VERBO DO AGIR NA RECEITA

Receita de Banana com Chocolate , "l‘
4 \.. /
Ingredientes '\‘/

06 unidades de banana-nanica madura;

250 gramas de chocolate ao leite partido em pedacos;

Granulado de chocolate a gosto.

Modo de preparo

Coloque as bananas com casca no freezer por 3 horas no minimo;
Derreta o chocolate em banho-maria;

Deixe o chocolate esfriar e coloque em copo grande;

Retire as bananas do freezer, descasque e corte as frutas ao meio;
Espete palitos de sorvete nas bananas;

Banhe as bananas no chocolate;

Cubra as bananas recheadas com chocolate granulado;
Coloque-as em um prato e leve a geladeira até firmar;

Sirva a sobremesa em seguida.

Fonte: ConGraEduC.

Hummm! Quem né&o se delicia com uma comida gostosa, ndo € mesmo?
Quase todo mundo tem uma comida preferida! Algumas pessoas conseguem
preparar uma comida especial sem consultar receitas, porque ja a fizeram
muitas vezes. Outras pessoas precisam seguir cuidadosamente as instrucoes
das receitas, textos que nos ensinam a fazer diferentes comidas para servir nas

refeicoes.



Quem ja teve o prazer de cozinhar sabe que néo é possivel preparar uma
comida sem “colocar a mao na massa”, ou seja, sem agir concretamente. As

receitas sao textos que nos ensinam como proceder no preparo de alguma

comida, por isso elas estéo cheias de verbos do agir. No Exemplo, observe

os inumeros verbos do agir na Receita de Banana com Chocolate

Exemplo
Modo de preparo
Coloque as bananas com casca no freezer por 3 horas no minimo;
Derreta o chocolate em banho-maria;
Deixe o0 chocolate esfriar e coloque em copo grande;
Retire as bananas do freezer, descasque e corte as frutas ao meio;
Espete palitos de sorvete nas bananas;
Banhe as bananas no chocolate;
Cubra as bananas recheadas com chocolate granulado;
Coloque-as em um prato e leve a geladeira até firmar;

Sirva a sobremesa em seguida.

Todas essas palavras destacadas na cor verde sdo verbos do agir.

Elas orientam o leitor a preparar a sobremesa. Observe que, para garantir a
gualidade da sobremesa, as acdes devem ser realizadas na sequéncia em que
sédo apresentadas no texto. Finalmente, o que acha de preparar uma Banana

com Chocolate?
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